TAIENDUSKOOLITUSE OPPEKAVA

Oppekava Projektijuhtimine tehisintellekti abil

nimetus:

Oppesuund: Arindus ja haldus

Oppekavariihm: | Juhtimine ja haldus

Oppe kogumaht, | Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 36

lhul

sed . eas Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 26

auditoorse,

praktilise ja sh auditoorse t60 maht akadeemilistes tundides: 26

iseseisva t60 (loeng, arutelu ja juhendatud praktiline t60)

osakaal: de e - .
sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 16
(Opitud teadmiste ja oskuste rakendamine dppekeskkonnas)
Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva to0 maht 4
akadeemilistes tundides:

Oppekeskkonna | Ope toimub reaalajas Zoomi v5i Google Meeti vahendusel. Oppijal on

kirjeldus: vaja arvutit, stabiilset internetiiithendust, mikrofoni ja veebikaamerat.
Praktilistes iilesannetes kasutatakse tehisintellekti, projektijuhtimise ja
koostdd veebitooriistu. Koolitaja tutvustab kasutatavaid tooriistu enne
harjutusi.

Sihtgrupp ja 6ppe  Koolitus on mdeldud projektijuhtidele, meeskonnajuhtidele,

alustamise

tingimused, juhul
kui need on
eeltingimuseks
opiviljundite
saavutamisel:

ettevotjatele, spetsialistidele ja koordinaatoritele ning
kontoritdotajatele, kes soovivad kasutada tehisintellekti projektide
kavandamisel ja korraldamisel.

Oppima asumise eelduseks on arvuti ja veebikeskkondade tavapirane
kasutusoskus. Varasem projektijuhtimise kogemus ei ole ndutav.

Oppe eesmiirk:

Koolituse eesmirk on anda dppijale projektijuhtimise pohiteadmised
ja oskused kasutada tehisintellekti ning digitaalseid koosto6tooriistu
lihtsa projekti kavandamisel, t66 korraldamisel, kommunikatsioonis,

riskide kasitlemisel ja tulemuste hindamise planeerimisel.




Opiviljundid:

Koolituse labinu:

1. selgitab projektijuhtimise pdhimdisteid ja etappe ning
tehisintellekti voimalusi ja piiranguid projektitdos;

2. kirjeldab projekti eesmaérki, osapooli, tegevusi, ajakava,
ressursse ja riske;

3. koostab ja tdiustab tehisintellektile antavaid juhiseid
projektidokumentide loomiseks;

4. kasutab vdhemalt {iht digitaalset projektijuhtimise v4i koostoo
toOriista projektiinfo ja iilesannete korraldamiseks;

5. kontrollib tehisintellekti abil loodud materjalide asjakohasust,
tdpsust ja vastavust projekti eesmirgile ning teeb vajalikud
parandused;

6. koostab tehisintellekti ja digitaalseid tooriistu kasutades lihtsa
projektiplaani ning pdhjendab tehtud valikuid.

Oppe sisu:

1. Projektijuhtimise alused ja AI voimalused projektitoos

Projekti mdiste, etapid, eesmirk, osapooled ja peamised
juhtimisviisid. Tehisintellekti voimalused, piirangud ja vastutustundlik
kasutamine.

2. Projekti kavandamine ja dokumenteerimine Al abil

Eesmirk, tegevuskava, ajakava, rollid, ressursid ja riskid.
Tehisintellektile antavate juhiste koostamine ja tdiustamine.

3. Projektijuhtimise ja koostoo tooriistad

Ulesannete, tihtaegade ja vastutajate korraldamine; projektiinfo
jagamine. Tooriistad, Notion, Click Up, Slack jt.

4. Projekti jilgimine, riskid, kommunikatsioon ja tulemuste
hindamine

Edenemise jilgimine, riskide maandamine, muudatuste késitlemine,

osapoolte teavitamine ja tulemuste hindamise moddikud.

5. Praktiline koondiilesanne: lihtsa projektiplaani koostamine

Projektiplaani tdiiendamine, tooriistavalikute pdhjendamine, plaani
esitlus ja tagasiside.




Kasutatavad
oppemeetodid:

Liihiloeng, ndidete analiiiis, arutelu, tooriistade néitlikustamine,
juhendatud praktilised harjutused, iseseisev t60, projektiplaani esitlus

ja koolitaja tagasiside.

Iseseisva t60
kirjeldus ja
vajalike
oppematerjalide
loend:

Iseseisev to0

Iseseisev t00 toetab kontaktdppes omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamist lihtsa projektiplaani koostamisel.

Iseseisva t06 kédigus dppija:

e valib projektiidee voi todalase projekti;

e soOnastab projekti eesmargi ja ldhteiilesande;

e koostab Al abil projektiplaani osad, nditeks tegevuskava,
ajakava, riskid vo1 kommunikatsiooniplaani;

e siilitab ndite algsest ja tdiustatud tehisintellektile antud
juhisest;

e katsetab vihemalt {ihte projektijuhtimise voi koostdo tooriista,
nditeks ClickUpi, Notioni voi Slacki;

e hindab Al abil loodud materjalide asjakohasust ja teeb
vajalikud tépsustused;

e valmistab ette projektiplaani lithiesitluse.

Koolitaja annab iseseisvale tddle tagasisidet kontaktdppes,
veebikeskkonna kaudu voi koondiilesande esitlemisel.

Vajalikud oOppematerjalid: koolitaja slaidid ja tddjuhendid;
projektiplaani, tegevuskava ja riskianaliilisi mallid; praktiliste
tilesannete juhised; niidisprojektid ning wvalitud tdoriistade
kasutusjuhendid.

Praktiliste {iilesannete tegemiseks kasutatakse veebipohiseid Al-,
projektijuhtimise ja koost6d tooriistu, nditeks ChatGPT, Claude,
Slack, ClickUp, Notion vdi teisi koolitaja poolt tutvustatud todriistu.




Nouded opingute
Iopetamiseks, sh
hindamismeetodid
ja -kriteeriumid,
valjastatavad
dokumendid:

Lopetamise néuded: dppija osaleb vihemalt 80% kontaktoppe
mahust ja sooritab praktilised iilesanded ning esitab ja tutvustab oma
projekti.

Hindamismeetodid: praktilised iilesanded, projektiplaan ja selle
lihike esitlus. Hindamine on mitteeristav: arvestatud / mittearvestatud.

Hindamiskriteeriumid: dppija:

e selgitab oma projekti niitel projekti etappe ning tehisintellekti
vOimalusi ja piiranguid;

e sonastab projekti eesmargi ning kirjeldab osapooli, tegevusi,
ajakava, rolle, ressursse ja riske;

e csitab ndite tehisintellektile antud algsest ja tdiustatud juhisest;

e kasutab vihemalt {iht digitaalset todriista iilesannete voi
projektiinfo korraldamiseks;

e kontrollib tehisintellekti abil loodud materjali ning selgitab
tehtud parandusi;

e lisab projektiplaani kommunikatsiooni pdhimdtted ja
tulemuste hindamise moddikud ning pdhjendab oma peamisi

valikuid.

Viljastatavad dokumendid

Tunnistus véljastatakse Oppijale, kes tdidab Opingute ldpetamise
tingimused ja saavutab dppekavas kirjeldatud opivéljundid.

Toend viljastatakse Oppijale, kes osales koolitusel, kuid ei tditnud
1dpetamise tingimusi voi ei saavutanud kdiki Opivéljundeid. Toendile
margitakse ldbitud teemad ja osaletud dppe maht.




Koolitaja Jane Helandi — Majandus- ja Teeninduskolledz AVARA lektor

kompetentsust

toendava Haridus:

kvalifikatsiooni e Tallinna Ulikool, Digitehnoloogiate Instituut, infoteadused,

vOi Opi- voi 2017 (BA)

tookogemuse e Tallinna Majanduskool, e-turundus, 2019 (5. taseme kutsedpe)

kirjeldus: e Tallinna Ulikool, Tdiskasvanute koolitaja mikrokraad (2024—
2025)

e Tallinna Ulikool, Digitehnoloogiate Instituut, informaatika
Opetaja, 2026-2028 (MA)

e Tiiskasvanute koolitaja kutse, tase 7

Too:

e 2016 — téinaseni, Projektiagentuur OU ja JS Koolitused
asutaja ja looja. Peamised tegevusvaldkonnad on digiturundus,
brinding, veebilahenduste loomine, tehisintellekti
rakendamine ning tdiskasvanute koolitamine.

e 2019 — tinaseni, Majandus- ja TeeninduskolledZ AVARA
erialaainete Opetaja: Veebilehtede loomine ja haldamine.
Pilvetehnoloogia s.h Tehisintellekt, sotsiaalmeedia
kampaaniate haldamine, internetiturundus.

Oppekava 24.09.2026

kinnitamise aeg



https://portfoolio.janehelandi.ee/

